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Abordări didactice inovative ale textului liric în gimnaziu 

Meta-descriere: Abordările didactice inovative ale textului liric în gimnaziu valorifică 

lectura expresivă, interpretarea personală, învățarea colaborativă, scrierea creativă și resursele 

digitale pentru dezvoltarea competenței literare. 

Cuvinte-cheie: text liric, gimnaziu, didactica literaturii, poezie, lectură expresivă, 

interpretare, metode active, scriere creativă, competență literară. 

Rezumat 

Predarea textului liric în gimnaziu presupune dificultăți specifice, deoarece poezia solicită 

simultan sensibilitate estetică, capacitate de interpretare, competență lingvistică și 

disponibilitatea elevului de a construi sensuri pornind de la imagini, simboluri și structuri 

expresive. Prezentul articol are caracter teoretic-documentar și analizează principalele 

abordări didactice inovative care pot susține receptarea și interpretarea textului liric la nivel 

gimnazial. Sunt avute în vedere lectura expresivă, conversația interpretativă, strategiile 

colaborative, hărțile semantice și vizuale, scrierea creativă, dramatizarea, integrarea resurselor 

digitale și evaluarea formativă. Literatura de specialitate evidențiază faptul că predarea 

poeziei devine mai eficientă atunci când elevul nu este redus la identificarea mecanică a 

figurilor de stil, ci este implicat în formularea de ipoteze, în justificarea interpretărilor și în 

exprimarea răspunsului personal. Un traseu didactic de tipul lectură → reacție → imagine 

poetică → interpretare → argumentare → creație → reflecție poate transforma textul liric 

într-un spațiu autentic de învățare. 

1. Specificul receptării textului liric în gimnaziu 

Textul liric se diferențiază de alte tipuri de discurs prin densitatea limbajului, caracterul 

sugestiv și rolul major al expresivității. Sensul nu este transmis exclusiv prin informație 

explicită, ci prin imagini poetice, ritm, sonoritate, repetiții, simboluri și relații între cuvinte. 

Pentru elevul de gimnaziu, dificultatea apare atunci când poezia este redusă la o succesiune de 

etichete: 

„identifică epitetul”, 

„găsește metafora”, 

„precizează măsura versurilor”. 

Aceste exerciții sunt utile, dar nu pot constitui singure lectura literară. 

Rosenblatt (1978) subliniază caracterul tranzacțional al lecturii, sensul construindu-se prin 

relația dintre text și experiența cititorului. 

În didactica poeziei, acest principiu presupune plecarea de la întrebări precum: 

„Ce imagine ți-a rămas în minte?” 

„Ce stare transmite textul?” 
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„Ce cuvânt consideri esențial?” 

Astfel, lectura pornește de la reacție și evoluează către interpretare. 

2. Lectura expresivă și construirea experienței estetice 

Lectura expresivă reprezintă una dintre cele mai potrivite căi de apropiere a elevului de textul 

liric. 

Intonația, ritmul, pauza și accentul logic pot evidenția sensuri care rămân greu perceptibile 

într-o lectură exclusiv silențioasă. 

Profesorul poate utiliza mai multe variante: 

 lectura-model; 

 lectura pe roluri vocale; 

 lectura în perechi; 

 lectura corală; 

 înregistrarea și reascultarea propriei lecturi. 

Important este ca lectura să nu devină un exercițiu pur declamativ. 

Elevul trebuie să poată explica: 

„De ce ai făcut pauză aici?” 

„De ce ai accentuat acest cuvânt?” 

„Ce stare ai încercat să transmiți?” 

Wilson (2005) arată că activitățile în care elevii discută și interpretează poezia pot crea forme 

mai autentice de implicare decât analiza exclusiv tehnică. 

Lectura expresivă devine astfel primul nivel al interpretării. 

3. Imaginile poetice, limbajul figurat și interpretarea 

O abordare inovativă a textului liric presupune trecerea de la simpla identificare a figurilor de 

stil la explicarea funcției lor. 

Nu este suficient: 

„Acesta este un epitet.” 

Întrebarea relevantă este: 

„Ce schimbă acest epitet în imaginea construită?” 

Elevii pot organiza expresiile poetice într-un tabel sau într-o hartă: 
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expresie → imagine → stare → posibilă semnificație. 

De exemplu, o metaforă poate fi analizată prin: 

„Ce imagine creează?” 

„Ce relație neobișnuită construiește?” 

„De ce nu ar fi avut același efect formularea literală?” 

Peskin (2010) evidențiază faptul că înțelegerea poeziei presupune dezvoltarea unor modalități 

specifice de procesare a limbajului figurat și simbolic. 

Interpretarea trebuie să rămână argumentată prin text. 

Elevul poate formula mai multe ipoteze, dar trebuie să răspundă întrebării: 

„Ce element din poezie susține această interpretare?” 

4. Strategii colaborative și conversația interpretativă 

Poezia poate fi valorificată eficient prin activități colaborative, deoarece sensurile textului 

sunt adesea multiple și negociabile. 

Un grup poate analiza imaginile vizuale, altul elementele sonore, iar un al treilea relația dintre 

eul liric și universul reprezentat. 

Ulterior, rezultatele sunt comparate. 

O strategie utilă este „interpretarea în cerc”, în care fiecare elev formulează o idee pornind de 

la răspunsul precedent. 

Se poate utiliza și sarcina: 

„Alege versul-cheie al poeziei și argumentează.” 

Grupurile pot selecta versuri diferite, iar comparația produce o dezbatere interpretativă. 

Sigvardsson (2017), într-o analiză a cercetărilor privind predarea lecturii poeziei în 

învățământul secundar, arată că profesorii au nevoie de strategii care să combine experiența 

personală a elevului cu analiza textuală. 

Prin urmare, conversația interpretativă trebuie să evite atât relativismul total, cât și impunerea 

unei singure „interpretări corecte”. 

5. Scrierea creativă și transformarea textului liric 

O altă direcție inovativă este folosirea scrierii creative ca mijloc de aprofundare a lecturii. 

Elevii pot: 
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 continua un text poetic; 

 rescrie o strofă; 

 transforma poezia într-un text în proză; 

 compune un poem pornind de la o imagine; 

 modifica perspectiva lirică. 

De exemplu: 

„Scrie patru versuri care păstrează atmosfera poeziei, dar schimbă anotimpul.” 

O astfel de sarcină îi obligă pe elevi să înțeleagă mecanismele textului înainte de a le 

reproduce creativ. 

Naylor și Wood (2011) susțin necesitatea unei predări a poeziei care să permită elevilor atât 

interpretarea, cât și producerea de text poetic. 

Scrierea creativă nu trebuie evaluată exclusiv prin criterii estetice. 

Pot fi urmărite: 

adecvarea la sarcină, 

coerența imaginii, 

utilizarea expresivă a limbajului, 

originalitatea. 

În acest mod, lectura și creația devin procese complementare. 

6. Resurse digitale și evaluare formativă 

Resursele digitale pot susține receptarea textului liric dacă sunt integrate cu un scop didactic 

clar. 

Elevii pot realiza: 

 colaje vizuale; 

 hărți conceptuale; 

 înregistrări audio; 

 prezentări multimodale; 

 recitări video; 

 portofolii digitale. 

De exemplu, un grup poate selecta imagini și sunete care exprimă atmosfera unei poezii, apoi 

poate justifica alegerile prin versuri. 

Tehnologia devine astfel instrument de interpretare, nu simplu element decorativ. 

Evaluarea poate fi organizată formativ prin întrebări de ieșire: 

„Care este imaginea centrală?” 
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„Ce interpretare ți-ai schimbat după discuție?” 

„Ce vers susține cel mai bine ideea ta?” 

Feedbackul trebuie să urmărească argumentarea și raportarea la text. 

Un model util este: 

interpretare → dovadă textuală → feedback → revizuire. 

În acest fel, elevul învață că analiza literară este un proces care poate fi îmbunătățit. 

7. Concluzii și implicații didactice 

Abordările inovative ale textului liric în gimnaziu presupun deplasarea accentului de la 

analiza mecanică spre receptare, interpretare și exprimare personală argumentată. 

Un traseu metodic coerent poate fi sintetizat astfel: 

lectură → emoție → imagine poetică → limbaj → interpretare → argumentare → 

creație. 

Lectura expresivă apropie elevul de ritmul și sonoritatea poeziei, conversația interpretativă 

dezvoltă capacitatea de construire a sensului, activitățile colaborative confruntă perspective 

diferite, iar scrierea creativă transformă receptarea într-o experiență productivă. 

Profesorul trebuie să mențină echilibrul dintre libertatea interpretării și rigoarea raportării la 

text. 

Resursele digitale pot îmbogăți experiența, dar valoarea lor depinde de modul în care 

contribuie la înțelegerea poeziei. 

Predarea inovativă a textului liric nu înseamnă abandonarea conceptelor literare, ci 

schimbarea modului în care acestea sunt descoperite și utilizate. Elevul nu trebuie să 

învețe doar ce este metafora sau imaginea artistică, ci să observe cum acestea produc 

sens și emoție. În această perspectivă, analiza nu înlocuiește experiența estetică, ci o 

aprofundează, iar poezia devine un spațiu de lectură, reflecție, dialog și creație. 

 

 

 

 

 

 



Page 6 of 6 
 

Bibliografie 

Cushing, I. (2018). ‘Suddenly, I am part of the poem’: Texts as worlds, reader-response and 

grammar in teaching poetry. English in Education, 52(1), 7–19. 

https://doi.org/10.1080/04250494.2018.1414398 

Naylor, A., & Wood, A. B. (2011). Teaching poetry: Reading and responding to poetry in the 

secondary classroom. Routledge. https://doi.org/10.4324/9780203139240 

Peskin, J. (2010). The development of poetic literacy during the school years. Discourse 

Processes, 47(2), 77–103. https://doi.org/10.1080/01638530902959653 

Rosenblatt, L. M. (1978). The reader, the text, the poem: The transactional theory of the 

literary work. Southern Illinois University Press. 

Sigvardsson, A. (2017). Teaching poetry reading in secondary education: Findings from a 

systematic literature review. Scandinavian Journal of Educational Research, 61(5), 584–599. 

https://doi.org/10.1080/00313831.2016.1172503 

Wilson, A. (2005). The most important key to unlocking the poem is the poem itself: 

Teaching poetry in a high school classroom. English in Education, 39(3), 39–50. 

https://doi.org/10.1111/j.1754-8845.2005.tb00624.x 

 

https://doi.org/10.1080/04250494.2018.1414398
https://doi.org/10.4324/9780203139240
https://doi.org/10.1080/01638530902959653
https://doi.org/10.1080/00313831.2016.1172503
https://doi.org/10.1111/j.1754-8845.2005.tb00624.x

